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JOURNÉES D’ÉTUDES
ANNUELLES

12 - 13 Décembre 2008

Préparer l’enfant et l’adolescent
à sa vie d’adulte

à moyen et à long terme
à titre éducatif et thérapeutique,

fonctionnel, orthopédique et social.

LA TRANSITION DE L’ENFANT
ET DE L’ADOLESCENT I .M.C.

OU POLYHANDICAPE
A L’ADULTE

PRIX DU C.D.I. 2008
Il sera attribué deux prix d’un montant de 3.200 € et 1.600 €,

destinés à récompenser l’auteur d’un travail représentant

un apport thérapeutique, éducatif

ou une réalisation technique, profitable

aux sujets infirmes moteurs cérébraux

et aux sujets polyhandicapés.

Les documents (écrits et iconographiques, films)

seront soumis aux délibérations d’un jury.

Ils devront être adressés au secrétariat du C.D.I. avant le :

1er novembre 2008.

Renseignements auprès du secrétariat du C.D.I.,

217, rue Saint-Charles - 75015 PARIS.

Nombre d’heures d’enseignement : 15 heures.
Nombre de participants : limité.

Prise en charge par les établissements des frais d’inscription :
- 270 €€ avant le 31 octobre 2008 
- 305 €€ après le 31 octobre 2008

Etudiants, frais d’inscription : - 80 €€

Professionnels libéraux, frais d’inscription :
- 120 €€ avant le 31 octobre 2008 
- 150 €€ après le 31 octobre 2008

Les membres du C.D.I. à jour de leur cotisation 2008,
déduiront 20 € du montant de l’inscription.

Secrétariat du C.D.I. : 217, rue St-Charles, 75015 Paris,
Courriel : secretariat@cdi-imc.org

Fax : 01 44 26 05 84 - Tél. : 01 45 54 39 92

Formation Professionnelle N° d’existence : 11.75.24524.75



VENDREDI 12 DÉCEMBRE
MATINÉE
9 h 30 Ouverture des Journées
9 h 40 Intervention d’adultes IMC
9 h 50 « Recherche des modalités éducatives et thérapeutiques

optimales pour chaque enfant et adolescent en devenir.
Des objectifs fonctionnels compatibles pour chacun
d’eux. Les parents en tant que partenaires »
M. Michel LE METAYER

10 h 15 « Reconnaître les situations «dépassées» au plan ortho-
pédique au cours de la rééducation et à tous âges. Les
mesures préventives. La nécessaire formation des équipes»
M. Philippe TOULLET (Directeur Institut Motricité Cérébrale)

10 h 40 Discussion
10 h 50 « Des sports loisirs à la compétition internationale »

Mr Hervé DELATTRE (Lycée Toulouse Lautrec –
Vaucresson).
Discussion

PAUSE
11 h 30 « Des étapes et des caps importants au cours de

l’enfance et de l’adolescence »
11 h 50 « Orientation et organisation de la scolarité »
12 h 05 « Un parcours à tracer »

Mme LEVIN PADDEU
12 h 20 « L’accompagnement des adolescents et des jeunes

adultes IMC vers une insertion sociale et professionnelle »
Equipe du SESSAD – ADAPT – Paris

13 h Remise des Prix du CDI 2008
13 h 15 Déjeuner

APRÈS-MIDI
15 h « Insertion sociale et professionnelle des jeunes adultes

IMC. Intérêt des facteurs prédictifs dès l’enfance pour
ajuster leurs projets de vie »
Drs Véronique BERNIER FRANÇOIS, Christophe
CHARBONNIER, Pierre PEDELUCQ, Véronique TSIMBA
(Centre de Kerpape).

15 h 30 « Insertion de jeunes adultes. Bilan de 12 années »
Mme Elisabeth BOURBONNAIS, Directrice - Dr Philippe
COLBEAU-JUSTIN (Institut du Mai-Chinon).

16 h « Besoins d’accompagnement des adultes atteints
d’IMC : recueil des données de l’enquête APIB 2005 ».
Mme Fabienne DAUVERGNE (Coordinatrice du Réseau
BREIZH IMC-Rennes).

16 h 25 Discussion
16 h 35 Pause
17 h « Les premiers pas vers la vie d’adulte pour une

personne IMC-PC : comment construire sa vie ? »
« Quel accompagnement à mettre en place : le point de
vue des directeurs d’établissement »
Richard FERNANDEZ – Gérard SAUZET – Catherine
TABARY

17 h 35 « Différents itinéraires de vie pour les personnes paraly-
sées cérébrales. L’expérience de ASPACE-NAVARRA»
Mme Fernanda ESPARZA-SAEZ, Directrice Générale.

18 h 10 Discussion
Fin de la journée

MATINÉE
8 h 20 Assemblée Générale Annuelle du CDI
9 h « De la salle de rééducation aux gestes de la vie

quotidienne »
Lorette VINET – Alain JOUVE – Mas « les Jardins
d’Asphodèles »

9 h 20 « Crise pubertaire et les désordres somatiques »
Dr Elisabeth PORSMOGUER (Hôpital San Salvadour –
section Polyhandicap)
« Tu seras un adulte mon enfant »
Dr BEHAR (Hôpital San Salvadour – section Polyhandicap)

10 h « Faire face aux situations d’urgence médicale ou psy-
chiatrique de l’adulte polyhandicapé : un casse-tête
constant pour les équipes soignantes. »
Dr Finn-Alain SVENDSEN (Directeur médical du CESAP).

10 h 30 « Expression de la douleur chez l’adolescent ou l’adulte
polyhandicapé : l’EDAAP, un nouvel outil d’évaluation »
Dr Philippe MARRIMPOEY (AUB-HAD – Saint Malô Dinan)

10 h 50 Discussion
11 h 00 Pause
11 h 30 CECOIA : une réponse aux besoins de prise en charge

sanitaire des adultes d’Ile de France
Dr Véronique QUENTIN – Dr Antoine GASTAL (Hôpital
National de Saint Maurice).
« Motifs de la consultation en Médecine Physique
Réadaptation paralysie cérébrale: solutions proposées»
Dr Antoine GASTAL (St Maurice) – Dr Célia RECH
(Hôpital de Garches).

11 h 50 « Recensement des origines de la douleur chez les
jeunes adultes (Foyer de Vie Passeraile)
Philippe TOULLET et l’équipe para-médicale de Passeraile.

12 h 30 « Douleur chez l’adulte atteint de paralysie cérébrale »
Drs Philippe GALLIEN – Benoît NICOLAS – Aurélie
DURUFLE-TADIN (Centre de Réadaptation Notre Dame
de Lourdes, Rennes).

12 h 50 Discussion
13 h 00 Déjeuner

APRÈS-MIDI
14 h 45 « Traitement chirurgical de l’enfant et de l’adolescent à la

lumière des conceptions actuelles et de l’expérience acquise».
Dr Nejib KHOURI (Hôpital Trousseau).
Discussion

15 h 15 « Les problèmes neuro-orthopédiques sont-ils stabilisés
ou sont-ils évolutifs chez l’adulte ».
Dr Philippe DENORMANDIE (Hôpital de Garches).
Discussion

15 h 45 « Résultats à long terme des arthrodèses sous talien-
nes et médiotarse ».
Dr Georges THUILLEUX (Clinique des Noriets, Vitry).

16 h 15 Discussion
16 h 30 Pause
16 h 50 Retour sur le congrès de Poitiers 2008 (SFERHE) et film.

« Sexualité et handicap »
Dr Alain POUHET
Discussion

17 h 20 Conclusions
Perspectives et projets
Table Ronde

18 h 15 Fin des journées

SAMEDI 13 DÉCEMBRE


