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Paris, le 10 juillet 2009
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Un é?afpase solidaire pouUr veiller a /la sécwurité

de navigaz‘ears en solitaire
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13 septembre — ler novembre 2009
La Rochelle — Salvador de Bahia

Un projet parrainé par Isabelle Autissier, navigatrice et écrivain
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[llustrations : Claire Fouquet

Le 13 septembre 2009, Gilles Margarita et Maxime Potfer - deux jeunes handicapés
atteints d’Infirmité Motrice Cérébrale (IMC) - vont embarquer a bord du voilier Podorange
pour relever un défi personnel et collectif : partager une aventure humaine et maritime au
sein d’un équipage mixte valides / handicapés, lors d’une traversé de Patlantique ; et la faire
vivre au plus grand nombre grice a des chroniques vidéos réalisées a bord et transmises
réguli¢rement par satellite, afin de montrer que le handicap n’est pas un frein a ’aventure.

Cette opération menée par I’association La Mer en Solidaire s’inscrit dans le cadre
d’une course a la voile mythique, la « Mini Transat » (Transat 6,50 Charente Maritime —
Bahia), dans laquelle les plus grands noms de la course au large ont fait leurs débuts. Elle
dure environ un mois et demi et voit s’affronter de petits voiliers de 6,50 métres lors d’une
transatlantique en solitaire entre la France (La Rochelle) et le Brésil (Salvador de Bahia).

Podorange, un voilier « accompagnateur » et « reporter »

Au sein de la course et navigant de concert avec les « Minis », le voilier « accompagnateur » Podorange
et son équipage constitué de douze personnes d’horizons variés (marins, artistes, médecins, ingénieurs,
¢tudiants, professionnels de I'image, valides et handicapés) sera investi d’'une mission forte : veiller avant tout
a la sécurité des navigateurs en solitaire, mais aussi permettre un suivi vidéo de I’équipage et de la course en

pleine mer.

Podorange est en effet équipé d’un matériel de tournage en HD, d’une station de montage
professionnelle embarquée et d’une antenne de transmission satellite. Griace a la présence a bord de
professionnels de 'image (réalisatrice, cadreur, monteuse, graphiste), 'aventure pourra étre suivie et partagée
par tous, quétidiennement et « en direct », grice a une « web-série documentaire » disponible sur un site
internet dédié qui permettra aux internautes d’interagir avec le bateau (www.mer-solidaire.com). Ce site sera

accessible aux personnes handicapées, quelque soit leur handicap.
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Le public pourra ainsi partager au jour le jour le quotidien d’un équipage constitué non pas de
navigateurs hors du commun mais de gens comme vous et moi, lors d’une navigation au large. La présence a
bord de deux médecins urgentistes spécialistes des soins sur les navires de plaisance permettra également de
rendre compte en direct des aspects liés au handicap, et ’aspect « mission » du suivi de la course fournira un
cadre sportif ajoutant au voyage sans doute de nombreux rebondissements... Que le public découvrira
presque en méme temps que I’équipage !

En termes plus techniques, la réalisation d’un tel projet est, en soi-méme, un véritable défi humain et
technologique en raison des contraintes liées a une navigation océanique. Il s’agit donc d’accomplir une
premiére mondiale... Ou presque...

Une association pour changer le regard sur le handicap

L’objectif de Iassociation L.a Mer en SoliDaire, qui est a l'origine de opération, est de contribuer a
changer le regard du public sur le handicap grice a des aventures maritimes aussi médiatisées que possible, et
de permettre a ceux qui n’ont pas la chance de naviguer, en raison d’un handicap, de réaliser leur réve. Les
initiateurs de ce projet - Brice Monégier du Sorbier et Hervé Olagne - n’en sont pas a leur coup d’essai
puisqu’ils ont déja accompli un « Tour du monde en solidaire » pendant trois ans, a bord de leur petit voilier
Kifouine, associant de jeunes adultes handicapés a I'aventure en les accueillant lors de plusieurs escales a
travers le monde entier.

Maxime et Gilles avaient suivi le « Tour du monde en solidaire » de Kifouine :

« Nous sommes atteints d'Infirmité Motrice Cérébrale IMC). Ce handicap physique, qui nous oblige a
rester dans un fauteuil roulant la plupart du temps, nous avons appris a vivre avec, et a le dépasser. Nous
sommes tous les deux résidents du centre de vie PASSErAILE a Magny-le-Hongre (77), ol nous apprenons

jour apres jour a conquérir notre autonomie.

Ces petits défis relevés au quotidien nous ont encouragés a en relever de plus grands. Clest ainsi
qu'aprés avoir suivi le tour du monde 2 la voile de trois marins, nous avons décidé de nous lancer nous aussi
dans l'aventure, et nous les avons rejoints lors de deux de leurs escales : en Afrique du Sud et en Egypte
(Projet « Kifouine, un tour du monde en soliDaire »).

Ces voyages au bout du monde, vécus entre amis valides et handicapés, nous ont permis de vivre des
moments inoubliables... Ils nous ont aussi permis de nous prouver a nous-mémes et aux autres que nous
n'étons pas que « des handicapés », mais des garcons capables, comme n'importe quel jeune de notre dge, de
nous dépasser et de vivre pleinement des aventures fortes, a la découverte de nouveaux horizons.

Aujourd'hui, nous voulons aller encore plus loin et réaliser un réve qui nous est cher: traverser
I’Atlantique a la voile. Cette aventure en équipe, c’est un véritable projet de vie. »

Des chroniques vidéo pour partager le voyage de

« Ceux qui vont sur la mer »

Maxime et Gilles ont donc décidé de surmonter leur handicap. Ils vont réaliser un réve qui est celui de
nombreux mortels : larguer les amarres et traverser ’Atlantique, entre ciel et mer, calme plat et tempéte... 1ls
vont enfin faire partie de « Ceux qui vont sur la mer», qui suscitent généralement toute de sentiments
variables chez leurs interlocuteurs : admiration, curiosité, envie ou incompréhension voire méme, parfois, une
légere terreur, et, bien souvent... un mélange confus de tout a la fois... Car «il y a trois sortes d’hommes: les
vivants, les morts, et ceux qui vont sur la mer. » (citation attribuée a Aristote).



Celui ou celle qui part pour une navigation au long cours s’entend ainsi dire « Quelle chance tu as !
Jaimerais tellement venir avec toi mais... J’ai trop de travail / J’ai trop peur / Je suis malade en mer / Que
faire de mon chat ? » ou, plus rare mais apparemment imparable : « je suis en fauteuil roulant ». Les obstacles
et objections ont souvent raison du réve a peine éclos... Mais pas toujours ! »

La Transat en Solidaire de Podorange est donc aussi I’'occasion, pour « ceux qui sont restés a terre » de
vivre cette aventure de lintérieur. Par le biais des chroniques vidéos, I’équipage souhaite « embarquer
virtuellement » les internautes, et donner quelques éléments de réponse aux questions qui se posent souvent :
A quoi cela ressemble d’étre a bord d’une coque de noix sur 'immensité de 'océan ? Que fait-on de ses
journées, et de ses nuits ? N’avons nous pas peur de ce qui nous attend ...

Le sentiment « d’étre a bord » doit étre créé par une quasi simultanéité des expériences. Les « passagers
virtuels » de Podorange ne sauront pas plus que les membres de I’équipage eux-mémes ce qui les attend le
lendemain... L’internaute partagera alors les doutes, les incertitudes et les surprises de I’équipage. A défaut de
partager physiquement I'expérience, il en partagera le temps et la durée, déterminants dans le passage du

monde des vivants a celui de « ceux qui vont sur la mer ».

Dans un contexte de célébration de la notion de compétition universelle, de I'apparence et des biens
matériels, ’équipe de la « Transat en Solidaire » compte témoigner de son expérience, en lien avec quelques
notions essentielles : partage, fiabilité, solidarité entre tous les membres de la communauté...

C’est donc a un voyage solidaire mais aussi, pourquoi pas, a un voyage spirituel, poétique et
philosophique, que I’équipage de Podorange, composé de personnes valides et de personnes handicapées,

vous convie ...

Le mot de la marraine, Isabelle Autissier

Apres « Kifouine, un tour du monde en soliDaire », voici que nos Kifouineurs réiterent | Avec un
nouveau projet, un nouveau bateau, une nouvelle ambition, mais un état d’esprit qui reste le méme : faire

partager leur réve, donner du sens a leur action, agir en personnes solidaires.

Lorsqu’ils m’ont proposé d’étre « marraine » de Popération « Une transat’ en soliDaire », je leur ai tout
de suite répondu favorablement. Faire «larguer les amarres a ceux qui n’en ont pas, a priori, la
possibilité ou la chance », est un projet qui me touche et me concerne. De plus, le cadre dans lequel ils
inscrivent ce projet, la « Mini Transat’», en tant que bateau accompagnateur de la course, me tient
particuliérement a cceur - la classe des « mini », j’y ai remporté mes premicres courses !

Leur objectif, changer nos regards sur le handicap et montrer que celui-ci n’est pas un frein a
I'aventure, est un objectif qui a du sens, surtout dans notre société actuelle, trop repliée sur ses petits
problémes, ses petits bobos, ses petits « moi-je ».

Bon vent donc a Podorange et a ses équipiers, Brice, Hervé, Gilles et Maxime, et les autres, tout au
long de cette transatlantique. Je connais leur enthousiasme, leur détermination et leur fiabilité. Ce
projet, ils le meneront a bien, et grice a eux, une des barriéres existant entre personnes valides et personnes
handicapées tombera de nouveau.

Rendez vous en septembre 2009 a La Rochelle pour le départ !



Embarquez avec nous !

A partir de septembre 2009, suivez nos aventures en temps réel sur notre site internet dédié :

www.mer-solidaire.com

Avant le départ de la course, vous pouvez rendre visite a Podorange et a son équipage :

- du 13 au 18 juillet au port de Kernevel a Lorient ;
- du 20 juillet au 13 septembre a La Rochelle.

Hervé Olagne (responsable projet)

06 33 88 59 97 - holaghe@gmail.com
Tatiana Vincent (contact presse)

06 86 31 35 82 - tatiana.vincentl @gmail.com
Jeanne Delasnerie (chroniques vidéos)

06 79 36 00 16 — jandelasnetie@free.fr



	PODO09_COMQ_PRESSE_01_0716_JAN_P1.pdf
	PODO09_COMQ_PRESSE_01_0716_JAN_P2
	PODO09_COMQ_PRESSE_01_0716_JAN_P3
	PODO09_COMQ_PRESSE_01_0716_JAN_P4

