
Dans ce numéro pré-estival, nous avons voulu vous apporter quelques éclaircissements
sur la nouvelle loi Hôpital, Patients, Santé, Territoires, dite “Loi Bachelot”, qui suscite

tant de réactions et de débats, que ce soit dans les rangs des grands centres hospitaliers,
du côté des professionnels de la santé, ou dans les petites associations comme la nôtre.

Quoi, pourquoi, comment, avec quelles conséquences ? C’est ce que nous avons essayé de
vous exposer de la façon la plus claire possible, tout en réaffirmant haut et fort les valeurs

que nous continuerons à défendre dans ce contexte de bouleversement institutionnel. Une
conférence-débat sera d’ailleurs consacrée à ce sujet lors de notre prochaine Assemblée

Générale du 25 juin.

Nous vous présentons aussi un témoignage sur les formations parents qui ont remporté un
franc succès auprès de ceux qui ont pu y participer. Ces formations, mises en place grâce

à la collaboration de l’Apetreimc et de l’Institut Motricité Cérébrale, ont été financées
par la MACSF. Plébiscitées autant du côté des parents que de celui des professionnels,

nous ne manquerons pas de les reconduire l’année prochaine, pour les nouveaux
arrivants et ceux qui n’auraient pas pu en bénéficier.

Enfin, dans notre agenda, vous trouverez les dates de toutes les fêtes de fin
d’année des structures. N’hésitez pas à y participer : c’est une occasion infor-

melle et joyeuse de rencontrer les équipes et les autres parents. 

Nous vous souhaitons un bel été, et vous donnons rendez-vous à la
rentrée !

Dorine Lefebvre, responsable de la vie associative

RETOUR SUR LES FORMATIONS “PARENTS” : 
Un succès qui mérite reconduction* !
Nous sommes les parents de Quentin. A 2 ans et 4 mois, Quentin est très sociable et va en
crèche. Quentin est IMC, à ce jour, nous ne savons toujours pas pour quelle(s) raison(s). D’un
naturel joyeux, il est très courageux lors de tous ses RDV à l’hôpital. Affectueux et char-
meur, pour nous il est forcément le plus beau !
C’est lors de ses séances de kiné au cabinet libéral de RAM’DAM que nous avons découvert
l’Apetreimc. C’est aussi là que nous avons su que l’association organisait des formations
pour nous, parents. Nous nous y sommes inscrits en couple, et avons participé à la session
sur les contractions et les gestes qui soulagent au quotidien, et à celle sur les techniques
qui facilitent l’alimentation.

Au début de chaque formation, il est certes émouvant d’exposer le cas de nos enfants. Mais cela
crée très rapidement un climat de groupe car chaque parent se retrouve toujours un peu dans
l’histoire des autres. Ainsi, un espace d’écoute s’ouvre, propice à l’échange et aux conseils. Echanger
avec d’autres parents qui vivent aussi le handicap de leur enfant construit forcément des liens. Cela nous a
aussi permis d’accepter un peu mieux cette injustice. 

Les apports théoriques et pratiques nous ont permis d’appréhender autrement ce handicap, et plus facilement certains moments du quo-
tidien. Par exemple, nous avons pu pratiquer des techniques d’installations et de manipulations, qui permettent de réduire les  contrac-
tions des jambes de Quentin.

Ces expériences ont été riches en émotions et en apprentissages. Pouvoir passer plus de temps avec des professionnels impliqués, et si
dévoués à nos enfants, nous a redonné du courage. Nous conseillons à tous les parents d’y participer pour avoir un nouveau regard et
créer des liens avec d’autres parents partageant les mêmes interrogations sur leur enfant.

Florence et Yves
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Générez des dons pour l’Apetreimc grâce
à vos achats et vos recherches en ligne !

VIE ASSOCIATIVE   

AGENDA
Fêtes de fin d’année Fermeture estivale

TROTTE-LAPINS 30 juin à 17h 31.07 au 01.09 inclus 
parc A.Citroen

RAM’DAM 9 juillet à 17h 01.08 au 31.08 inclus

LE CHALET 12 juin 25.07 au 23.08 inclus

SESSAD 75 17 juin 19.07 au 23.08 inclus
sortie Disneyland

SESSAD 93 20 juin matin 01.08 au 30.08 inclus

25 juin - 19h30
Assemblée Générale de l’Apetreimc

Centre Saint-Jean-de-Dieu, 223 rue Lecourbe Paris 15ème

26 juin - de 19h à minuit
La Roue en Fête

Avant-première de la Fête Foraine des Tuileries
Soirée caritative au profit de La Fondation Motrice.
Tarif d’entrée unique (accès illimité aux attractions)

adultes : 25 euros, enfants : 15 euros

2 et 3 juillet 
Soutenance des D. U. de rééducation

en IMC et polyhandicap
Institut Motricité Cérébrale 

Université Paris XI – Faculté de Médecine Paris Sud.
Plus d’infos au 01 45 58 51 37 

7, 8 et 9 décembre
50 ans du CDI

Maison de la Mutualité, 24 rue Saint Victor Paris 5ème

Plus d’infos au 01 45 54 39 92

Le SESSAD 93 se fait une beauté
grâce à Uniscités et L’Oréal.
A l’initiative de la mairie de Saint-Ouen et
avec l’aide des volontaires d’Uniscités* et
de L’Oréal, le SESSAD 93 a fait peau neuve :

mise en peinture de la salle d’attente,
décoration des différentes salles avec

pochoirs et stickers, et aménagement de ran-
gements dans les différents espaces communs. Une

belle journée très active pour tous les participants, équipe du SESSAD,
familles, bénévoles et enfants, chez qui nous avons certainement créé
quelques vocations de peintres ! Le déjeuner a été l’occasion d’échanger
sur les différentes missions de chacun, et grâce au journaliste et au pho-
tographe qui ont réalisé le reportage paru dans le journal de la ville,
notre service est mieux connu des habitants de Saint-Ouen. Un grand
merci à tous !
*L’association Uniscités a pour objectif la promotion du service civil volontaire
auprès des jeunes de 18 à 25 ans, dans le cadre d’actions d’intérêt général. Elle
fait également appel à des entreprises qui s’inscrivent dans cet esprit en mettant
à disposition leurs collaborateurs volontaires, et en finançant le matériel néces-
saire aux différents chantiers.

* Ces formations seront renouvelées en 2010 en partenariat avec l’Institut Motricité Cérébrale

L’information relative aux droits des personnes handica-
pées est souvent disparate, complexe, et difficile à trouver.
Ce nouveau guide des “Droits des Personnes Handicapées”
vient offrir les clés d’une meilleure compréhension de leur
environnement juridique afin de leur permettre, ainsi qu’à
leurs proches et aux professionnels qui les entourent, de
connaître précisément tous leurs droits, et de mieux les
faire reconnaître. Prix : 26 euros, en librairie.
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